
Chiusura dei triangoli neri
utilizzando le matrici
Blue View VariStrip™

I diastemi centrali, o triangoli neri, rappresentano una sfida frequente
nell’odontoiatria estetica, con un impatto diretto sull’armonia del sorriso,
sulla fonetica e sulla ritenzione di biofilm e residui alimentari.

In questo contesto, la chiusura dei diastemi mediante restauri diretti in
composito rappresenta un’opzione terapeutica favorevole, il cui successo
dipende principalmente dalla modifica dell’anatomia prossimale del dente
in modo tale che:

	 1.  Il punto di contatto sia posizionato più apicalmente.
	 2.  L’emergenza prossimale cervicale sia convessa e non piatta.
	 3.  Sia presente uno spazio fisiologico adeguato affinché la papilla 
                      possa riempirlo.

Le matrici anatomiche come Blue View VariStrip™ contribuiscono direttamente 
al raggiungimento di questi tre obiettivi, poiché sono progettate per riprodurre 
la curvatura naturale della superficie prossimale, guidando la forma del restauro 
mentre il composito si adatta alla zona interprossimale. 
Questo consente un controllo preciso del contorno e del punto di contatto, 
favorendo il riempimento papillare e il recupero di un’estetica adeguata.
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Stato clinico iniziale. Si osservano i diastemi 
aperti que formano i classici triangoli neri, 
sgradevoli a livello estetico
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Posizionamento della matrice
(Blue View, VariStrip), adattamento cervicale 
della stessa
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Pieghiamo la matrice verso la parete
vestibolare per riprodurre la forma
anatomica prossimale
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Isolamento assoluto con diga di gomma
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Posizionamento del primo incremento di 
composito
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Si ripetono i passaggi precedenti per gli altri denti

Confronto clinico del prima e dopo

Prima
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Dopo


