
Caso Clinico

La gestione simultanea di differenti cavita’ 

in un solo appuntamento.

Dott. Carlo Arcara

Nel caso in questione sono state trattate diverse cavità cliniche tutte in un solo tempo 
permettendo la gestione corretta di tutti i punti di contatto e la gestione corretta di 
estetica e funzione. Il tutto con un’ottimizzazione di tempi e costi.

Situazione iniziale: dall’esame clinico e radiografico si riscontrano diverse carie 
interprossimali che porterebbero alla formazione di cavita’ di seconde classi. Visto e 
considerato la compromissione di gran parte degli spazi interdentali, risulta strategico 
per l’economia dello studio l’ andare a trattare in un’unica seduta tutte le carie 
interprossimali. Il riuscire a trattare in unica seduta obiettivamente richiede una seduta 
più lunga in ordine di tempo, ma sicuramente minor stress per il paziente ed anche un 
importante risparmio di tempo e materiale rispetto al trattamento per singolo dente.

Situazione finale: Grazie alla gestione delle pareti interprossimali con anelli dedicati 
e matrici metalliche dedicate, ci consente di riabilitare le cavita’ interdentali con 
predicibilità e con una importante semplicità operativa. quindi in unica seduta si 
ottiene la totalità della gestione di tutti i punti di contatto di un settore diatorico con 
sicurezza e predicibilità.
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Fig 1  Quadrante che presenta restauri 
incongrui ed infiltrati e carie interprossimali.
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Fig 2  Isolamento del campo operatorio. 

Fig 4  Trattamento contestuale delle seconde 
classi
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Fig 3  Rimozione dei restauri e della carie.

Fig 5 Transformazione delle cavità 
da seconda a prima classe.
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Fig 6  Finalizzazione dei restauri.
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Fig 7  Post occlusione e lucidatura.
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European office:
Carlstr. 50
52531 Uebach-Palenberg
Germany
Tel. +49 (0) 2451 971 409

Il caso viene ultimato con la fase di polish e di 
controllo dei punti di contatto.


