PRZYPADEK KLINICZNY

Odtworzenie punktu stycznego przy
bezposrednim wypetnieniu kompozytowym
rozlegtego ubytku miedzyzebowego

Dr n med. Maciej
Mikofajczyk,
DDS, PhD

Rozlegte ubytki prochnicowe pomiedzy zebami trzonowymi
nastreczajg wielu trudnosci w leczeniu. Sama diagnostyka jest
stosunkowo prosta przy ubytku o duzym stopniu zaawansowania,
podobnie jak jego odpowiednie opracowanie. Problem pojawia
sie przy wypetnieniu, kiedy konieczne jest zatozenie ksztaftki
miedzyzebowej. Idealnie zatozona ksztattka powinna $cisle
przylegac do brzegu dodzigstowego ubytku w celu zapewnienia
szczelnosci, jak réwniez odtwarza¢ fizjologiczny punkt styczny
pomiedzy zebami. Tymczasem anatomia korony zeba powoduje,
iz w przypadku rozlegtych ubytkéw osiggniecie obu celéw jest
niezwykle trudne, a w wielu przypadkach niemozliwe. Warunkiem
powodzenia takiego leczenia jest zastosowanie odpowiednio
elastyczne] ksztattki miedzyzebowej i odpowiedniego systemu
pierscieni zaciskowych, ktére pozwolg na utrzymanie ksztattki w
zadanej formie wokot granic ubytku. W ponizszym przypadku
klinicznym wykorzystano system ComposiTight 3D Fusion firmy
Garrison.
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Pacjent zgtosit sie do gabinetu skarzac sie

na bdl przy jedzeniu, wystepujacy po lewej
stronie w obrebie dolnych zebdw trzonowych.
Przyczyna byta do$¢ oczywista - rozlegty i
gteboki ubytek powierzchni mezjalnej zeba,
gdzie podminowanie szkliwa doprowadzito do
jego pekniecia i odstoniecia zaatakowanej przez
préchnice zebiny.

Wykorzystano elastyczny pierscien zaciskowy
z silikonowymi koricéwkami. Korcdwki
wykonane w tej technologii dopasowuja sie
do ksztattu kazdego zeba, powodujac Sciste
przyleganie ksztattki do wszystkich krawedzi
ubytku i zapobiegaja jej przemieszczaniu sie.
Dodatkowo sg specjalnie uksztattowane w
strefie przydzigstowej w taki sposéb, aby byto
mozliwe wsuniecie klina miedzyzebowego PO
zatozeniu pierscienia zaciskowego, a nie przed
( co znakomicie stabilizuje ksztattke i zapobiega
jej przesuwaniu przy aplikacji klina).

Garrison

Dental Solutions

Zatozono koferdam i opracowano ubytek, co
przesuneto blizej dzigsta granice ubytku. W
trakcie preparacji stwierdzono obecnos¢ ubytku
ponizej punkty stycznego na zebie sasiednim.

Zaaplikowano ksztattke dedykowana do
zebdw trzonowych systemu ComposiTight o
zwiekszonej elastycznosci, aby moc precyzyjnie
uksztattowac punkt styczny i krawedz
dodzigstowa.

Po zatozeniu pierscienia i dostosowaniu punktu
stycznego miedzy zeby wprowadzono klin,
ktéry spowodowat doszczelnienie dodzigstowej
krawedzi ubytku i umozliwit uzyskanie
prawidtowe]j adhezji w tym rejonie.

Ubytek zostat wypetniony prawidtowo z
zachowaniem odpowiedniego punktu
stycznego miedzy zebami, co znakomicie utatwi
planowanie dalszego leczenia w tym rejonie
jamy ustnej u pacjenta.
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Przy wypetnianiu ubytku zastosowano technike
total etch i aplikacje systemu tgczacego
OptiBond FL. Sam ubytek wypetniono
materiatem SonicFill (Kerr) aktywowanym
drganiami o czestotliwosci dzwieku. Jest

to materiat typu bulk fill, ktéry pozwala na
jednoczasowe wypetienie catego ubytku, przy
minimalizowaniu skurczu polimeryzacyjnego
materiatu.
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